桓台县周家中学体育课安全管理制度
[bookmark: _GoBack]一、体育活动遵循“谁组织，谁负责”的原则，体育教师是当堂体育课的第一责任人，必须严格遵循学校体育课安全管理制度的规定，确保体育教学和体育活动时学生的安全。
二、学生上课，应做到有秩序的下楼，在固定地点以班级为单位集合，队列整齐由体育委员清点人数报告体育老师。
三、学生上体育课须穿校服、穿运动鞋。衣服上不要别胸针、证章等，上衣、裤子口袋里不能装钥匙、小刀等坚硬、尖锐锋利的物品。不要穿塑料底的鞋或皮鞋。不要佩戴各种金属或玻璃的装饰物、发卡。
四、有伤残或其他不宜运动疾病等特殊身体状况的要向老师及时报告，不参加剧烈运动。一旦意外受伤，要及时报告老师。
五、各年级体育教师对上课需使用的体育器材要提前查看，进行细致检查。体育器械管理员要做好日常体育器材的管理检查工作，认真记录器材使用情况，对发现的问题要认真做好记录，并及时上报学校，对存在安全隐患的体育器材立即停止使用。
六、体育教师要精心提前备课、熟悉学生、规范有序组织学生上课。对特异体质学生要特别保护，做出特别安排给予照顾。上课人数不全时要及时向班主任老师了解情况。
七、体育课时，老师绝不能采用“放羊式”教学，每节课前必须做足准备运动，课后必须做好放松运动。对于保护帮助的学习内容要到位，降低运动损伤的概率。
八、学生做单双杠练习，体育教师应在场指导，并做好保护工作。学生做铅球、铁饼和标枪练习，应严格落实好安全措施划定安全区，禁止学生进入非安全区，对帮助教师工作的学生，体育教师应事先对其操作规程和安全教育，铅球、铁饼、标枪使用后应立即归还体育器材室，不准放在体育场地。学生长跑练习，体育教师要分别适当地控制好男、女学生的运动量，防止发生意外事故。
九、遵守体育课、体育活动所规定的其它安全常规。严禁违规教学或训练。及时制止学生做出的危险性行为。
十、全校性的体育活动，必须加强保卫力量，有专人负责安全保卫工作。
十一、未经学校同意，不准私自组织学生进行训练。
十二、校内体育课堂发生学生伤害事故，现场任何教师都有责任和义务及时拨打120，通知班主任到场。班主任应尽快通知受伤学生家长并尽可能陪学生就诊。受伤学生到医院诊治，家长未能及时赶到的，一切治疗意见由医生决定。
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